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HELPING SERVICES
for Youth & Families

El abuso es un patron de comporta-
mientos intencionados para controlar a
otro individuo y puede ocurren en varias
relaciones jEl abuso nunca es la culpa
del sobreviviente! Estamos aqui para
empoderar a los sobrevivientes, fomen-
tar la intervencién de los espectadores, y
preparar a las comunidades para
proporcionar respuestas apropiadas

y Utiles a sobrevivientes
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CENTRO DE RECURSOS SOBRE
ABUSO DOMESTICO
Servicios gratuitos y confidenciales

LINEA DE RECURSOS LAS 24 HORAS
1-800-383-2988 O
HELPINGSERVICES.ORG/CHAT

Los sobrevivientes de abuso doméstico pueden

llamar o chatear para obtener ayuda
confidencial y gratuita, cada hora y cada dia.

DEFENSA ADULTO Y BILINGUE

Los sobrevivientes reciben asesoramiento y
asistencia en cuanto a opciones para su seguridad,
como obtener érdenes de proteccién o vivienda de
transicion. En nombre de los clientes, los defensores
trabajan con personal médico, la policia, abogados,
y otros proveedores.

DEFENSA DE NINOS Y ADOLESCENTES
Asesoramiento y los grupos de apoyo brindan a los
nifios y adolescentes que han sido testigos de
abusos o han sido victimas de abusos espacios
seguros para hablar sobre sus experiencias.

CONDADOS SERVIDOS

Allamakee, Bremer, Chickasaw, Clayton, Fayette,
Howard, Winneshiek.

* SER VOLUNTARIO *

Use sus habilidades o pasién para ayudar a
los sobrevivientes, los nifios y su comunidad.
Responde la linea de recursos o hacer paquetes
de seguridad, puede ayudar a los sobrevivientes
de abuso doméstico.

¢ CONTACTENOS *

563-387-1720 « info@helpingservices.org

Visite nuestro sitio web para examinar los

eventos, hacer una donacién o encontrar
detalles sobre estos servicios.
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