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Cada niño necesita por lo menos cuatro 
                                  adultos en quien confiar en sus vidas.

¿Quiénes son los 4 "adultos de confianza " en la lista de su hijo? 
                Pregúnteles!

Qué es un 

adulto de 

confianza?

de
Es usted

 manteniendo 

un niño a salvo 



Un adulto de confiansa: 
Respeta los límites de un niño: los limites del cuerpo 
del niño, así como  limites sanos y saludables de 
familia. 

Reconoce el derecho del niño a sus sentimientos y el 
derecho del niño a expresar esos sentimientos 
abiertamente.

Entiende y respeta el sentido de seguridad del niño 
cuando dicen: "No, yo no quiero ser tocado ahora!”

Cree al niño cuando dicen que sus límites han sido 
violados

Toma medidas para mantener al niño seguro!

La seguridad de los niños es cosa de todos.
Hablar con el niño sobre su lista es un acto pequeño que 
usted puede hacer para mantener cada nino seguro . 
Cuando cada adulto toma esta responsabilidad, la 
comunidad en su conjunto puede mantener a todos los niños 
a salvo.  

Mantenga esta conversación activa con sus 
familiares,vecinos, compañeros de trabajo y en el apoyo 
familiar de Helping Services en Facebook
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